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INCREMENT CONSIDERABLE LA QUANTITAT D'USOS 
respecte el 2014:

– Increment del 41% el total d'usos anuals.
– Increment del 33,3% la mitjana d'usos diaris.

38,1 usos més al dia que al 2014.

Usos'14 Usos'15 Mitjana diària'14 Mitjana diària'15

Activitats i serveis per a la GG 23905 33879 100,7 135,5

Cessió d'espais 2635 3129 11,5 12,5

Participació ciutadana 475 1092 2,1 4,4

TOTAL 27015 38100 114,3 152,4

1. FUNCIONAMENT, ESTRUCTURA I 
ORGANITZACIÓ

250
DIES

DE SERVEI



  

1. FUNCIONAMENT, ESTRUCTURA I 
ORGANITZACIÓ

HORARIS D'OBERTURA
● Horari habitual:

De dilluns a divendres
De 10 a 12.45h i de 15 
a 19.45h.

● Horari mes d'agost:
De dilluns a divendres
De 15.30h a 19.30h.
800 usos al llarg de 
l'agost, mitjana de 38 
usos/dia.

RECURSOS HUMANS
● Dinamitzadora de l'equipament

Responsable del casal: 37,5h/set.

● Persona encarregada del servei durant el mes 
d'agost: 20h/set.

● 3 talleristes d'activitats dirigides: gimnàstica i ball en 
línia: 3'5h/set, manualitats: 2h/set i coral: 1,5h/set.

● 3 professionals dels serveis: perruquera (7,5h/set), 
podòleg: (2,75h/set) i barber (4,75h/set).

● Professional de neteja: 10h/set.

● Voluntaris/àries 
Explicats a l’apartat de participació ciutadana.

● 2 alumnes de pràctiques 
Mòdul de Gestió Administrativa (Escola Intermunicipal).

La contractació de la dinamitzadora i talleristes (a excepció de la 
professora de gimnàstica i ball) l'ha realitzat la Fundació 
Sociocultural Atlas.



  

ELABORACIÓ DE LA IMATGE CORPORATIVA DEL CASAL

1. FUNCIONAMENT, ESTRUCTURA I 
ORGANITZACIÓ
REGISTRE DE PERSONES USUÀRIES

121 altes de persones usuàries i 4 baixes (per defunció)

Total socis/es a 31/12/15: 321



  

1. FUNCIONAMENT, ESTRUCTURA I 
ORGANITZACIÓ

ACCIONS PEL MANTENIMENT I 
MILLORES DE L'EQUIPAMENT

● Instal·lació de la nova màquina 
d'aire condicionat del primer pis
Despesa de gairebé 24.000€ 
assumida per l'ajuntament.

● Col·locació de la retolació externa 
del casal.

● Recanvi de tota la il·luminació 
d'emergència.

● Adequació d'un despatx, un 
magatzem i d'un armari.

● Altres petites reparacions.

QUOTES 
Fixades per les ordenances municipals
● Quota de persona usuària de 

10€/any.

● Quota trimestral d'activitats 
dirigides:

– Gimnàstica 26€ (2h/set) 
– Gimnàstica 13€ (1h/set)
– Ball 20€ (1,5h/set)
– Coral 20€ (1,5h/set)
– Anglès 15€ (1,15h/set)
– Manualitats 27€ (2h/set).

La resta d'activitats són gratuïtes.



  

  
ESPAIS RELACIONALS

Espai Estimació usos'15 Mitjana d'usos/dia

1 Lectura del diari 3000 12,00

2 Jocs de taula 8500 34,00

3 Billar 3250 13,00

4 Espai tv 40 0,16

5 Màquina de cafès 4959 19,84

6 Màquina de refrescs 118 0,47

TOTAL 19867 13,24

2. ACTIVITATS I SERVEIS PER A LA GG
INCREMENT d'ús de l'equipament referent a activitats i serveis per a la gent gran

+ 41,7%

PUNT D’INFORMACIÓ
Estimació de 25 persones ateses al dia.



  

SERVEIS PROFESSIONALS

Servei Preu/servei

1 Perruqueria 9,50

2 Barberia 10,41 5,00 €

3 Podologia 5,66 12,50 €

TOTAL 8,52 -

Mitjana d'usos/dia de 
servei

Fixat per la Generalitat, 
segons servei ofert.

2. ACTIVITATS I SERVEIS PER A LA GG

ACTIVITATS DIRIGIDES

Total: 16 activitats
Increment del 50% d'activitats

134 persones inscrites
342 classes
4.089 usos

313 altes i 69 baixes



  

ACTIVITATS DIRIGIDES

● Gimnàstica de manteniment
Mitjana de 19 assistents/classe

● Classes de ball
Mitjana de 25,6 assistents/classe

● Taller de manualitats.
Mitjana de 5,8 assistents/classe

● Coral
Mitjana de 11,6 assistents/classe

● Viure la vida amb felicitat.
Mitjana de 4,4 assistents/classe

● Reiki, relaxació i meditació.
Mitjana de 8,7 assistents/classe

● Anglès.
Mitjana de 7,1 assistents/classe

● Taller de sardanes
Mitjana de 12,1 assistents/classe

● Grup de lectura
Mitjana de 7,9 assistents/classe

● Cursos d'informàtica
Mitjana de 9,5 assistents/classe
Oferts per la Fundació “laCaixa”
– Iniciació a la informàtica
– Retoc fotogràfic i presentacions 

digitals
– Incorpora internet al teu dia a dia

● Tallers de salut i benestar
Mitjana de 7 persones/classe
Oferts per la Fundació “laCaixa”
– Activa't
– Menys dolor, més vida

2. ACTIVITATS I SERVEIS PER A LA GG



  

ACTES, CELEBRACIONS I FESTES
6 XERRADES Assistents

1 100

2 Subiminstraments bàsics a la llar: l'electricitat 70

3 "Reciclar és divertit si ho fem grans i petits"  + bingo 32

Programa d'educació sanitària de la gent gran (PESGG), que consisteix en 3 xerrades:

4 - El bon ús dels medicaments 30

5 - La importància de seguir bé els tractaments 30

6 - Què cal saber de la hipertensió arterial? 25

7 FESTES I ACTES CULTURALS

1 Acte cultural de Sant Jordi 60

2 Festa de final de curs 115

3 Festa de Nadal 125

4 80

5 Actuació de Playback (Sant Esteve Sesrovies) i bingo 55

6 Bingo i teatre llegit 60

7 Bingo intergeneracional amb els infants del Centre Vilarnau 42

Mesures de protecció jurídica de les persones grans

Actuació de Playback a càrrec del «Grupo Revelación»*

MITJANA

67,5
persones/

acte

TOTAL

17 
actes

8 més que
al 2014

2. ACTIVITATS I SERVEIS PER A LA GG



  

3 EXPOSICIONS

1 150

2 150

3 35

2 TORNEJOS

1 I Torneig de dòmino per parelles 11

2 VIII Torneig Comarcal de billar a Sant Sadurní 12

TOTAL 1182

 “100 anys d'història, 100 anys de vida” (exposició de la Setmana de la Gent 
Gran)

Exposició de pintura a l'oli, figures fetes amb xapes i morrions de cava i 
puzzle.

Exposició de fotografia "Mirades des de l'experiència: les Creus de l'Alt 
Penedès".

                             ACTIVITATS ORGANITZADES PER LA JUNTA
Ball berenar

Organitzat per la comissió

de ball berenar

9 festes el 2015 (2 més que el 2014)

Mitjana 86 assistents/festa

 Total: 771 usos

Excursions i estades

Organitzat per la comissió de sortides

7 sortides

Mitjana 24 persones/sortida

Total: 167 usos

2. ACTIVITATS I SERVEIS PER A LA GG
ACTES, CELEBRACIONS I FESTES



  

TREBALL TRANSVERSAL
● Gent Gran i Creu Roja: 

– Curs d'alfabetització
– Taller de decoració del casal i elaboració de la pancartes 
– Diada de Sant Jordi

● Serveis Socials (167 usos):
– Inscripcions i cobrament d'activitats: intercanvi amb la Gent Gran de Tona,  Setmana GG.
– Participació a caminades populars organitzades des de la regidoria.

● Consell Comarcal:
– V Caminada Popular de la Gent Gran de l'Alt Penedès
– Concurs de fotografia «Mirades des de l'experiència»
– MostrActiva 2015.

● Projecte intergeneracional amb els infants i joves del Centre Vilarnau.

● EspaiCaixa: reunió de juntes.

● Mediació- igualtat: participació a la taula de treball per la convivència, 25/02/15.

● Premsa i comunicació: participació a programes de Ràdio St Sadurní i  presència als mitjans de 
comunicació locals.

● Participació a altres casals de gent gran: tornejos de billar de  St. Pere Riudebitlles i  Vilafranca.

2. ACTIVITATS I SERVEIS PER A LA GG



  

CREU ROJA
200 cessions, 2744 usos

● Classes de llengua a persones 
immigrants i GG

● Èxit escolar
● Entrega de kits de suport social
● Cessió permanent d'un despatx

SERVEIS SOCIALS
30 cessions, 385 usos
● Grup d'ajuda mútua

● Taller «Cuidar-me per cuidar»
● Musicoteràpia

● Intercanvi GG de Tona 
● Reunions Comissió de la GG 

(preparació Setmana GG)

CLUB DE LA GG
20 cessions, 300 usos

● Assajos de teatre

3. CESSIÓ D'ESPAIS



  

4. PARTICIPACIÓ CIUTADANA

ÒRGANS I INICIATIVES DE PARTICIPACIÓ CIUTADANA

● 9 reunions de Junta, 136 usos.

● 1 assemblea General ordinària, 13/03/15, Presentació de la memòria del 2014, assistència 
de 80 persones.

● Procés participatiu per avaluar de les activitats del curs 2014-15

Participació: 86 persones.

Resultats: alt grau de satisfacció per part dels usuaris/àries pel que fa les activitats del casal.
– Nota mínima: 9,01/10 (informàtica)
– Nota màxima: 9,99/10 (taller de sardanes).
– Mitjana: 9,57/10

TOTAL1.092h



  

4. PARTICIPACIÓ CIUTADANA
PERSONES VOLUNTÀRIES

5 persones responsables d'activitats: 
● Àngels Vendrell i Maria Garcia → Taller de sardanes
● Maria Garcia → Reiki, relaxació i meditació i Viure la vida amb felicitat
● Jose Luis Bermúdez-→ Grup de lectura
● Josep Casanellas → Escriure i riure

TOTAL 97 h de voluntariat (63h + que al 2014)

ORGANITZACIÓ DE FESTES, EXCURSIONS I SUPORT A LA GESTIÓ DEL CASAL

● Cada ball berenar = 56h de participació de 5 persones.

● Organització´de 9 balls berenars = 504h de participació ciutadana.

● Cada excursió = 27h de participació de 4 persones.
● Organització de 7 sortides =189h de participació ciutadana.

● Suport al taulell per part de membres de la junta en dies puntuals.

● Col·laboració en el muntatge i desmuntatge d'actes i festes per part de membres de 
la junta.



  

5. PRESSUPOST
DESPESES

3.083,00 €

1.717,81 €

14.699,10 €

8.500,00 €

400,00 €

900,00 €

900,00 €

6.548,56 €

8.738,13 €

6.958,00 €

30.891,00 €

23.941,00 €

TOTAL 107.276,60 €

Despeses derivades de manteniment
Retenció de 2.200€ (Pla Econòmic Financer)

Despeses derivades d’activitats
Retenció de 1.000€ (Pla Econòmic Financer)

Despeses derivades del lloguer del local

Despeses derivades del subministrament elèctric

Despeses derivades de l'aigua

Despeses derivades del servei de telecomunicacions

Despeses derivades de la prima d'assegurança

Despreses derivades de la comunitat de veïns

Despeses derivades del servei de neteja

Despeses derivades dels talleristes

Despeses derivades del servei de dinamització

Canvi d'aire condicionat del 1r pis



  

5. PRESSUPOST

INGRESSOS

1.918,36 €

2.009,03 €

1.961,80 €

3.200,00 €

TOTAL 9.089,19 €

Ingressos derivats de les quotes d'activitats 1r trimestre 
2015 (gener, febrer, març)

Ingressos derivats de les quotes d'activitats 2n trimestre 
2015 (abril, maig, juny)

Ingressos derivats de les quotes d'activitats 3r trimestre 
2015 (octubre, novembre, desembre)

Ingressos derivats de quotes de socis (320 socis x 10€/soci)

TOTAL COST DEL CASAL (DESPESES - INGRESSOS) 98.187,41 €



  

NOVES ACTIVITATS PEL 2016

Taller de memòria.

Tallers de salut, benestar, desenvolupament 
personal i cicle vital.

Salut dins l'aigua! Activitat aquàtica per a la 
gent gran. Conjuntament amb la Regidoria 

d'Esports.

Nou itinerari d'informàtica.

Grup de playback.

Reprendre el grup suau de l'activitat «Anem 
a caminar!».

Continuar donant suport a iniciatives  de 
persones que voluntàriament s'ofereixen a 

realitzar activitats.

MILLORES DE L'EQUIPAMENT

Reconduir els conductes de l'aire 
condicionat de la planta baixa, treure la 
màquina d'aire condicionat trencada i 

preparar l'espai on hi havia la màquina per 
a fer-hi un armari.

Solucionar les males olors dels lavabos de 
la planta baixa.

Pintar la planta baixa.

Instal·lació de cortines a la planta baixa.

Arranjaments a la façana (a càrrec de la 
comunitat de veïns).

Disseny d'un pla de millora de les 
instal·lacions.

Altres.

6. PROPOSTES DE MILLORA



  

Moltes gràcies
per la vostra atenció!
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