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Trekking Sant Sadurní:  
caminades i excursions de  
muntanya en grup 

Quota de soci 20€ any. 

C.E. Trekking Sant Sadurní som un grup de persones 
de Sant Sadurní i rodalies que ens agrada fer camina-
des i excursions de muntanya cada cap de setmana, 
normalment diumenge matí. Som una entitat espor-
tiva sense ànim de lucre i estem oberts a tothom. 

Seguiu-nos al blog:  
trekking-santsadurni.blogspot.com  
i també a Instagram: @trekking_santsadurni. 

Podeu contactar contactar amb nosaltres a 
l'adreça: trekking.santsadurni@gmail.com.

JOCS FLORALS 2025
Lliurament de poemes durant 
el febrer i març a  
jocsflorals@ateneuagricola.cat  
o a la biblioteca municipal.

Veredicte i lliurament 
de premis el 27 d’abril a 
l’Ateneu Agrícola

Més informació 
santsadurni.cat/jocsflorals
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Vols anunciar-te a 
l’agenda municipal o a 
ràdio sant sadurní?
Visita el web  
santsadurni.cat/publicitat

Tens una proposta 
o organitzes una 
activitat i vols fer 
difusió?
Fes-la arribar a
santsadurni.cat/afegiractes

activitats a

DIVENDRES 7 DE FEBRER  
TAST DE VINS I FORMATGESe 
k 20 h 
. Preu: 38 €

DISSABTE 15 DE FEBRER  
TAST DE VINS: PENEDÈS VS 
PRIORAT.re 
k 18 h 
. Preu: 30 €

DISSABTE 22 DE FEBRER  
TAST DE WHISKY e 
k 18 h 
. Preu: 30€

DIJOUS 20 DE FEBRER 
TAST DE 2 VINS I 2 CORPINNATS 
AL RESTAURANT LA PERLA 
k 20 h 
. Preu: 15€ 
. Reserves 93 891 07 02

Tastos dirigits per Xavi Roig,  
sommelier de Cal Feru

Cal Feru Eno-Botiga.  
c/ Diputació, 51.  
calferu@calferu.com  
93 891 01 63

DIJOUS 27 DE FEBRER  
TAST AMISTÓS: VINS NEGRES 
DE MERLOT.e 
k 20 h 
. Preu: 24 €

?
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MISSA SOLEMNE DE LA 
CANDELERA. 
k 12 h 
P Església parroquial

DIVENDRES 7 DE FEBRER 

XERRADA SOBRE L'ALZHEIMER. 
A càrrec de la farmacèutica Anna Ferrer. 
k 17 h 
P Casal Municipal de la Gent Gran

CONCERT BETO TEJADA, TRIBUT 
DE RUMBA I ROCK
k 21.30 h 
P Restaurant la Perla

DISSABTE 8 DE FEBRER 2025

TALLER DE MITOLOGIA “EL REI 
ARTUR I LA TAULA 
RODONA, 2a 
PART”. 
A càrrec de Teresa 
Andreu Dubé. 
k 11 h 
P Biblioteca Municipal

DISSABTE 1 DE FEBRER 

AUTOESTIMA I CAMINS DE 
CONSCIÈNCIA. 
Vivim els canvis 
amb angoixa? En 
aquesta sessió, 
connectarem 
amb el cos 
i la intuïció, 
augmentant 
l'autoestima. 
Amb les cartes Clarafy aprendrem a 
gestionar els canvis, trencar patrons i 
viure amb més calma i consciència. 
k 10 h – 13 h 
P Casal d'Entitats
Organitza: Terra de Dones

INAUGURACIÓ DE L'EXPOSICIÓ 
“DONES AQUAREL·LISTES". 
k 12 h 
P Biblioteca municipal

DIUMENGE 2 DE FEBRER 

PORTES OBERTES AL CAVA 
CENTRE. 
Aprofita la promoció amb visites gratuïtes 

cada primer diumenge de mes. 
k 10 h – 11.30 h: visita dels elements de 
la Festa de la Fil·loxera.
k 11.30h i 12.30h: visita al Cava Centre.
P Cava Centre
. Reserva prèvia al tel. 938 913 188 o al 
c/e. cavacentre@santsadurni.cat
Organitza: Ajuntament de Sant Sadurní d'Anoia 
Servei de Turisme. 

AGENDA GENER
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DIMARTS 11 DE FEBRER 

XERRADA: JOAN D'ÀUSTRIA I ELS 
TRES ANYS DE GUERRA A LES 
ALPUJARRES. 
k 18 h
P Carrer Sant Antoni, 45
Organitza: CC ONG Ajuda al Desenvolupament 
Cultura. 

DIMECRES 12 DE FEBRER 

SORTIDA CULTURAL MUSEU DE 
LA VIDA RURAL
k 8.15 h 
Organitza: Associació de Jubilats de Sant 
Sadurní

TALLER D'HABILITATS 
EDUCATIVES EN EL BON ÚS DE 
LES PANTALLES PER A FAMÍLIES. 
k 18 h 
i Inscripcions: Centre Vilarnau.  
Tel: 938914309 (16– 20 h)  
centrevilarnau@santsadurni.cat.

DIJOUS 13 DE FEBRER 

ALIMENTACIÓ SALUDABLE A 
L'ETAPA DE PRIMÀRIA. 
Xerrada per 
aprendre sobre 
les necessitats 
nutricionals pròpies 
de la infància. A càrrec 
de l'Ester Milà Huguet, 
dietista-Nutricionista de 
l'EAP Sant Sadurní. 
k 17.30 h 
P IE Jacint Verdaguer
. Gratuït però cal inscripció per a la 
ludoteca

DIVENDRES 14 DE FEBRER 

TARDA DE KARAOKE AL CASAL 
MUNICIPAL. 
k 17 h 
P Casal Municipal de la Gent Gran

Organitza: Casal Municipal.

CONCERT PACTO ENTRE 
CABALLEROS, 
TRIBUT A JOAQUÍN 
SABINA. 
k 21.30 h 
P Restaurant la Perla
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Tens problemes? amb qui? on?

Família (separacions, ruptures, relacions
intergeneracionals, cura gent gran...)  
Veïns / Habitatge (sorolls, olors, gestió comunitat,
relació-comunicació...) 
Escola / Feina / Entitats, grups, 
equips de treball 
Carrer, a la Via Pública

SERVEI MUNICIPAL DE MEDIACIÓ

Per apreciar les diferències i l’autenticitat
Cuidar el vincle, les connexions 

Empoderar a les persones, amb 

Donar valor als acords interpersonals, per 

Millorar la capacitat d’adaptació als canvis 

Per què volem ser una ciutat 
mediadora i restaurativa?

       de la comunitat com a grup humà

       reconeixement i responsabilització

       equilibrar i reparar la convivència

       i a la transformació de la societat

La persona mediadora 
és neutra i imparcial. 
En cap cas fa de jutge.

Què entenem per mediació
Procés col·laboratiu i de diàleg
entre dues o més parts per
resoldre el problema i trobar una
solució real i factible. És
voluntari, confidencial, on els
protagonistes i màxims
responsables són les persones
que tenen el conflicte. 

formem
part 
de la 
solució



DIJOUS 20 DE FEBRER 

MÉS ENLLÀ DELS FOGOTS: CLAU 
METABÒLICA I HORMONAL DE 
LA MENOPAUSA. 
Parlarem de 
l'oportunitat que 
ens dona aquest 
canvi hormonal 
per millorar la 
nostra salut 
amb una visió 
més integral i 
positiva. 
k Dues sessions: 10.30 i 19 h
P A la farmàcia Anna Ferrer.
i Gratuït, places limitades a 10 perso-
nes per torn. 
i Reserves al 616279170. 

DIVENDRES 21 DE FEBRER 

PRESENTACIÓ 
DE LA NOVEL·LA 
“FRANKENSTEIN” 
DE MARY SHELLEY. 
A càrrec del seu 
traductor, el sadurninenc 
Xavier Zambrano. 
k 19 h 
P Biblioteca municipal

DISSABTE 15 DE FEBRER 2025 

DISSABTES DE JOC. JOCS DE 
TAULA A LA SALA INFANTIL DE 
LA BIBLIOTECA. 
k 9.30 h 
P Biblioteca Municipal (Sala infantil)

DIMECRES 19 DE FEBRER 

ASSEMBLEA ORDINÀRIA 
ASSOCIACIÓ JUBILATS.
k 17 h 
P Espai La Caixa

HORA DEL CONTE  
“LES DISFRESSES DEL 
Sr. PRUDENCI”. 
A càrrec de La Maleta 
de Lili. Per a públic 
familiar amb infants a 
partir d’i3. 
k 17.30 h 
P Biblioteca  
municipal

TALLER D'HABILITATS 
EDUCATIVES EN EL BON ÚS DE 
LES PANTALLES PER A FAMÍLIES. 
k 18 h 
i Inscripcions: Centre Vilarnau.  
Tel: 938914309 (16-20 h)  
centrevilarnau@santsadurni.cat.

Tens problemes? amb qui? on?

Família (separacions, ruptures, relacions
intergeneracionals, cura gent gran...)  
Veïns / Habitatge (sorolls, olors, gestió comunitat,
relació-comunicació...) 
Escola / Feina / Entitats, grups, 
equips de treball 
Carrer, a la Via Pública

SERVEI MUNICIPAL DE MEDIACIÓ

Per apreciar les diferències i l’autenticitat
Cuidar el vincle, les connexions 

Empoderar a les persones, amb 

Donar valor als acords interpersonals, per 

Millorar la capacitat d’adaptació als canvis 

Per què volem ser una ciutat 
mediadora i restaurativa?

       de la comunitat com a grup humà

       reconeixement i responsabilització

       equilibrar i reparar la convivència

       i a la transformació de la societat

La persona mediadora 
és neutra i imparcial. 
En cap cas fa de jutge.

Què entenem per mediació
Procés col·laboratiu i de diàleg
entre dues o més parts per
resoldre el problema i trobar una
solució real i factible. És
voluntari, confidencial, on els
protagonistes i màxims
responsables són les persones
que tenen el conflicte. 

formem
part 
de la 
solució
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DIUMENGE  23 DE FEBRER 

FESTA DE CARNAVAL 
FAMILIAR.
Vine disfressat/da a gaudir del carnaval! 
Amb espectacle d’animació infantil. 
k 11.30 h 
P plaça de l'Ajuntament 

DIVENDRES 28 DE FEBRER 

BALL BERENAR DE 
CARNESTOLTES. 
Amb concurs i premis a la disfressa més 
original, més divertida i més maca. 
k 17 h 
P Casal Municipal de la Gent Gran
i Preu: 12€ 
i Inscripcions: 24-25 de febrer (16–19 h )  

DIVENDRES 21 DE FEBRER

RUA DE CARNAVAL 2025. 
Amb la participació de diversos grups i 
comparses de la comarca. Recorregut per 
diversos carrers del centre i final al parc 
Lluís Companys.
k 21 h 
. Més informació:  
www.santsadurni.cat/carnaval.

FESTA DE CARNAVAL.
Sessió DJ especial Carnaval, amb food 
trucks i servei de bar. 
k Tot seguit -  3.00 h 
P Parc Lluís Companys.  
Organitza: Producciones Técnicas Inside. Hi 
col·labora: Ajuntament de Sant Sadurní d'Anoia

2025



10

DIVENDRES 21 DE FEBRER

CONCERT THE POPURRIS. 
El millor pop dels 80 i 90’s. 
k 21.30 h
P Restaurant la Perla

DISSABTE 22 DE FEBRER 

SORTIDA CULTURAL AL TEATRE 
VILLARROEL. 
Organitza: Associació de jubilats de Sant 
Sadurní

DIUMENGE 23 DE FEBRER

DIADA DEL SOCI DEL FOMENT 
SARDANISTA. 
Missa amb ofrena, després vermut 
popular i ballada de sardanes.  
k 12 h 
P plaça de l’església

DIMARTS 25 DE FEBRER 

XERRADA: 25 ANYS DE CCONG. 
k 18 h 
P Carrer Sant Antoni, 45
Organitza: CC ONG Ajuda al Desenvolupament. 
Secció Cooperació Internacional. 

LA FI DE LA GUERRA A SÍRIA, 
XERRADA A CÀRREC DE LLUÍS 
MASSANA. 
Analitzarem la stuació de Síria i ho 
emmarcarem en el complicat context 
sociopolític d'Orient Mitjà. 
k 19 h 
P sala d’actes de La Llar

PLE MUNICIPAL. 
En directe des del saló de plens.
k 19.30 h 
P Ràdio Sant Sadurní al 107.2 FM i en 
streaming al web municipal.

DIVENDRES 28 DE FEBRER

EL CARNAVAL ES VIU A LA 
PERLA. AMB DJ ECLÉCTICO
k 23 h 
P Restaurant la Perla
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FORMACIÓ EMPRESARIAL 
GARANTIA JUVENIL. 
Z 28 de gener, 4 i 11 de febrer
P Centre Cultural
k 9.30 - 13.30 h

POTENCIA LES TEVES 
HABILITATS EMPRENEDORES 
I EXPLORA LA INTEL·LIGÈNCIA 
ARTIFICIAL PEL TEU NEGOCI ! 
Vuit sessions
Z 18, 20, 25 i 27 de febrer
k 9.30 - 13.30 h
P Centre Cultural 

Centre de Serveis a les Empreses Nexes
. Places limitades 
. Cal inscripció prèvia a:  
www.santsadurni.cat/nexes 
Dr. Barraquer 3-5.
93 118 51 95 // promeco@santsadurni.cat

EXPOSICIÓ “DONES 
AQUAREL·LISTES" DEL TALLER 
D'AQUAREL·LA DE L'ASSOCIACIÓ DE 
DONES DE SANT SADURNÍ

VITRINES D'ART DE LA BIBLIOTECA 
“VESTITS DE NINES NANCY” DE 
MARIA BERLANGA SANTOS

Z De l’1 al 28 de febrer. 
P Biblioteca municipal
i Matins de dimarts a dissabtes ( 09.30 h  - 13.30 h) 

i Tardes de dilluns a divendres de 15.30  h - 20 h)

formació

exposicions

farmàcies 
de guàrdia 

DE L’1 AL 2 DE FEBRER	

Farmàcia Mestre
Carrer de l'Hospital, 2

 93 891 26 11

DEL 3 AL 9 DE FEBRER

Farmàcia Cardús-Llopart
Rambla de la Generalitat, 26

 93 826 69 75 
 

DEL 10 AL 16 DE FEBRER	

Farmàcia Vilela 
Carrer Tarragona, 34 

93 891 00 40 

DEL 17 AL 23 DE FEBRER	

Farmàcia Naranjo Roca 
Carrer Alacant, 19

 93 891 01 88  

DEL 24 AL 28 DE FEBRER	

Farmàcia Anna Ferrer
Rambla de la Generalitat, 47

 93 891 38 71  

i www.santsadurni.cat/farmacies
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EL TEU Espai de cowork
per fer créixer el teu
projecte empresarial

Possibilitat de tenir la
teva oficina en un espai
compartit amb d'altres
empreses

Àmplia oferta de serveis
i FACILITATS per A les
empreses I EMPRENEDORS

Centre de Serveis a les Empreses Nexes
c/ Dr. Barraquer 3-5 
www.santsadurni.cat/nexes
 93 118 51 95 | promeco@santsadurni.cat

CENTRE DE
SERVEIS A LES
EMPRESES


