
 
NOTA DE PREMSA 

 
Sant Sadurní d’Anoia acull una passejada de reconeixement de 

plantes silvestres comestibles i un taller de multiplicació 
d’esqueixos 

26 de maig de 2026, Sant Sadurní d’Anoia 

L’activitat, impulsada pel Node Penedès-Garraf del Col·lectiu Eixarcolant amb la col·laboració 
de l’Ajuntament de Sant Sadurní d’Anoia i l’ADF Penedès, ha posat en valor el coneixement 

etnobotànic del territori. 

 

Can Mas de la Riera va acollir dissabte 23 de maig una activitat dedicada al reconeixement de 
plantes silvestres comestibles i a la multiplicació d’esqueixos, organitzada pel Node 
Penedès-Garraf del Col·lectiu Eixarcolant. La proposta va comptar amb la col·laboració de 
l’Ajuntament de Sant Sadurní d’Anoia i de l’Agrupació de Defensa Forestal (ADF Penedès), i 
va reunir persones interessades a conèixer millor la biodiversitat vegetal de l’entorn i les seves 
aplicacions tradicionals i actuals. 

La jornada, conduïda per la Rosalia Comellas i Anna Maria Pontnou, va reunir una trentena de 
persones que van gaudir d’una sortida etnobotànica guiada per identificar plantes silvestres 
comestibles presents al paisatge proper. Tot seguit, les persones participants van prendre 
part en un taller pràctic de multiplicació d’esqueixos, una tècnica senzilla i útil per reproduir 
plantes i contribuir a la seva conservació i aprofitament. 

Amb aquesta activitat, Sant Sadurní d’Anoia reforça el seu compromís amb la divulgació 
ambiental, la cultura del territori i la recuperació de sabers vinculats al paisatge i a la 
biodiversitat alimentària. La col·laboració municipal ha estat clau per fer possible una 
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proposta oberta a la ciutadania, gratuïta i orientada a promoure una mirada més propera i 
respectuosa envers l’entorn. 

 

El Col·lectiu Eixarcolant 

El Col·lectiu Eixarcolant treballa per recuperar, divulgar i posar en valor els usos tradicionals 
de les plantes silvestres comestibles i de les varietats agrícoles tradicionals. La seva tasca 
busca reconnectar la societat amb el territori, la cultura popular i la biodiversitat alimentària, i 
promoure un model agroalimentari més sostenible, resilient i arrelat al país. 
A través de la recerca, la formació, les publicacions, els projectes comunitaris i la divulgació, 
Eixarcolant impulsa la recuperació de coneixements sovint oblidats i en facilita l’ús actual. La 
llavor, la memòria i el paisatge són, per al col·lectiu, eines de transformació social i cultural. 

 

Un node territorial actiu al Penedès-Garraf 

Els nodes territorials d’Eixarcolant són grups de participació formats per sòcies i socis d’una 
mateixa àrea geogràfica. Tenen per objectiu descentralitzar l’activitat del col·lectiu, generar 
xarxa, facilitar l’intercanvi de coneixements i impulsar iniciatives adaptades a cada territori. 
En aquest marc, el Node Penedès-Garraf destaca per la seva activitat i dinamisme. A més de 
sortides i tallers com el celebrat a Sant Sadurní d’Anoia, el node impulsa propostes diverses 
com tallers de cuines del món, projeccions de la Mostra de Cinema Etnobotànic i altres 
activitats de divulgació vinculades a les plantes, l’alimentació, la memòria popular i la cultura 
del paisatge. 

Les persones que vulguin sumar-se a la xarxa d’Eixarcolant i participar de l’activitat del Node 
Penedès-Garraf poden contactar-hi a través del correu 
penedesgarraf.nodes@eixarcolant.cat.  

Formar part d’un node és una manera de conèixer altres persones amb interessos compartits, 
aprendre col·lectivament i contribuir a recuperar coneixements útils per al present i el futur del 
territori. 

 

 

 

https://eixarcolant.cat/socis/

