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Activitats de Tardor 2018 
a l’Índex  

1) TARDES DE JOCS DE TAULA
Avui dia, els jocs de taula han 
evolucionat més enllà del parxís, 
l’oca, el domino i les partides de 
cartes. Porta el teu joc de taula 
i passa una tarda d’allò més 
entretinguda amb amics i amigues!
DIVENDRES 9 i 30 DE NOVEMBRE. 
A partir de les 17 h a l’Índex. Activitat oberta. Adreçat a joves a 
partir de 12 anys.

2) TARDES DE CINEMA I SÈRIES
The after party, elite, theerten reasons why, las chicas del cable, 
Thor...Vine els divendres a l’Índex i disfruta de les millor pel·lícules 
i sèries actuals.

DIVENDRES 23 DE NOVEMBRE i 14 DE DESEMBRE. A partir de les 
17 h a l’Índex. Activitat oberta. Adreçat a joves a partir de 12 anys.

3) ASSAIG OBERT AMB ARRÍTMICS
Tens curiositat pel món de la percussió i els ritmes de batucada? 
Vine a l’assaig obert que faran els Arrítmics a l’Índex i de ben segur 
que t’acabarà enganxant.

DIJOUS 15 DE NOVEMBRE. A les 20.30h a l’Índex. Gratuït.  Adreçat 
a joves a partir de 12 anys. A càrrec d’Arrítmics. Inscripcions online

4) TALLER: JOCS DE ROL
Una història, uns personatges, una missió, reptes i misteris. Iniciació 
als jocs de rol: un concepte dinàmic i diferent dels jocs de taula. 

DIVENDRES 16 DE NOVEMBRE. De 18 h a 20 h a l’Índex. Gratuït. 
Adreçat a joves a partir de 12 anys. A càrrec d’Associació Lúdica El 
Refugi. Inscripcions on line.
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5) VÍCTIMA 17 (SCAPE ROOM)
El nostre desconegut assassí és molt bo, doncs ja porta 16 
víctimes a les seves esquenes. No obstant això, tal quantitat de 
crims han permès obtenir nombrosos indicis i pistes. Per això us 
necessitem a vosaltres perquè ens ajudeu a relacionar totes les 
pistes i aconseguiu atrapar a l’assassí abans que mati a la seva 
següent víctima.

DIMECRES 28 DE NOVEMBRE. A les 20 h a l’Índex. Gratuït. Adreçat 
a joves a partir de 16 anys. 

Inscripcions online
Presencialment a l’Índex, de dilluns a divendres de 16 h a 20 h. A 
través del web indexjove.cat

Inscripcions Hora del conte per a petitons  

Activitat que es durà a terme el 3 de desembre. 
Per a famílies amb infants de 2 a 3 anys 

al web www.santsadurni.cat/activitatsinfantils

Inscripcions a partir del dilluns 26 de novembre. 
Biblioteca Municipal
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Tallers de Suport als Estudiants (joves i famílies)  

La Regidoria de Joventut ha organitzat 2 tallers adreçats a joves 
estudiants d’ESO i pares i mares d’alumnes de secundària. 
Activitats molt pràctiques que permetran als participants adquirir 
recursos que els hi seran d’utilitat immediata.

1) TALLER: “NO ESTUDIÏS MÉS, ESTUDIA MILLOR”
Aquest taller de tècniques d’estudi que té com objectiu donar 
elements per superar les dificultats en el treball escolar i 
aconseguir un bon rendiment acadèmic.
Per a joves de 1er i 2on d’Eso
Dijous 22 de novembre. De 17.15 h a 18.45 h

2) TALLER “QUE NO NOMÉS ESTUDII MÉS SINÓ MILLOR”
Aquest taller té com objectius dotar als pares i mares de més 
recursos a l’hora d’assessorar als seus fills/es en l’estudi, aportar 
una nova perspectiva al tema de les tècniques d’estudi i contribuir 
a l’augment de l’entesa i la felicitat familiar.
Per a pares i mares d’alumnes de secundària
Dimarts 27 de novembre. De 19 a 20.30 h

Lloc: A l’Índex
Activitat gratuïta (cal inscripció prèvia) Places limitades 
Inscripcions: A partir del 5 de novembre, a l’Índex. De dilluns a 
divendres de 16h a 20h. Taller per a pares i mares, també inscripció 
online. 
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MATRÍCULA OBERTA A L’ESCOLA D’ADULTS DE SANT SADURNÍ

Oferta formativa: Graduat d’Educació Secundària per Adults. 
Català 3 (B1). Anglès 1, 2, i 3 (A1 i A2). Informàtica inicial i bàsica 
(Competic 0 i Competic 1)
Cal presentar documentació: Original i fotocòpia del DNI o altre 
document d´identificació. Targeta sanitària i fotocòpia. Dues 
fotografies de carnet.

Horari d’atenció al públic: dimarts i dijous de 12 a 13h
Contacte: adultssantsadurni@gmail.com i tel. 938184032 (horari 
d’atenció al públic). 
Avinguda Francesc Macià s/n (dins IE. J.Verdaguer)
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AGENDA NOVEMBRE

Dijous 1 de novembre 

18:30 Concert de tardor amb el grup musical CAFÉ TRÍO.  Al CIC 
Fassina – Centre d’Interpretació del Cava - Cr. Hospital 23. Organitza: 
Foment Sardanista Sant Sadurní. 

Divendres 2 de novembre

19:00 Inauguració de l’exposició “Art figuratiu, obra de Ramon 
Barnés”. Amb la col·laboració de Cava Rimarts Ĺ exposició serà al 
claustre de la biblioteca del 2 al 24 de novembre. Biblioteca Ramon 
Bosch de Noya - Plaça 1er Homenatge a la Vellesa, 10. 

20:30 Missa pels difunts de tot l’any. Església parroquial. 

Dilluns 5 de novembre

19:30 Xerrada: Mirant al Sud. La Història de sud-Àfrica i el treball 
solidari i cooperatiu de l’ONG Butterfly change for children.A 
càrrec de : Mar Calvo Novalbos( cooperant i alumna de 2n de 
Batxillerat) i Pol Valldeperas Prats (activista i historiador). A La 
Llar. 

Dijous 8 de novembre

10:30 Visita de l’Oficina Mòbil d’informació al consumidor. Fins 
a les 13:00h. Per atendre les consultes de la ciutadania i oferir 
informació sobre temes de consum. A l’Era d’en Guineu. 

19:30 Conversa en anglès. Conversa en anglès de nivell mitjà 
oberta a tothom. Els no socis del Banc de Temps han de confirmar 
assistència a bancdeltemps.english@gmail.com. C/ de Sant 
Antoni, 43. Organitza: Banc de Temps de Sant Sadurní d’Anoia. 

20:00 Xerrada: La màgia dels pedals. Voltant pel món en bicicleta. 
Xerrada Audiovisual a càrrec d’Alba Xandri i Ricard Calmet, d’un 
viatge en bicicleta de 3 anys de durada al voltant del món, creuant 
41 països i fent 55.000kms. Centre Cultural - Plaça 1er Homenatge 
a la Vellesa, 10. 
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Divendres 9 de novembre

MOST FESTIVAL INTERNACIONAL 
DE CINEMA DEL VI I EL CAVA: LA 
COMUNICACIÓ DEL VI I EL CAVA EN LA 
PROMOCIÓ I EL DISSENY GRÀFIC. 

10:30 Jornada de formació en els àmbits del disseny gràfic i de 
l’enoturisme al CIC Fassina de la mà de dos professionals que 
donaran nova llum sobre la comunicació com a eina indispensable 
per a la transmissió del missatge al client, consumidor i amant de 
la cultura del vi. Al CIC Fassina Centre d’Interpretació del Cava - 
Cr. Hospital 23.

Divendres 9 de novembre
ESPECTACLE TITELLES: Mestre Fabra, 
caçador de paraules. 

17:30 S’obre un món poètic fascinant 
entorn de Fabra: la seva passió per 
les paraules, el seu treball incansable 
per recollir-les... A la sala d’actes de la 
Biblioteca Ramon Bosch de Noya. 

Dissabte 10 de novembre

8:00 Sortida a Montserrat en BTT. Clàssica excursió de Sant 
Sadurní a Montserrat en BTT. La tornada és opcional en tren, 
cotxes o en BTT, a decisió de cada participant Recorregut anada: 
45kms aprox. dificultat mitjana. Recorregut anada i tornada: 70kms 
dificultat alta. Sortida des de Plaça Pau Casals. 

14:00 Paella mar i muntanya al Barri Sant Llorenç. Menú adult: 
10 euros. Aperitiu, paella, cava o aigua, postre i sorteig regal 
sorpresa. Gratuït per als menors de 8 anys. Tiquets disponible fins 
al 5 de novembre als establiments del barri. Col·labora: Ajuntament 
de Sant Sadurní d´Anoia, Bar Blanc i Negre, Maria Agüero 
Estética, Bar Restaurant Renacer , Netisan. Barri Sant Llorenç 
(Sant Sadurní d’Anoia). Organitza: Associació Barri Sant Llorenç. 

19:30 Hoquei patins: Noia Freixenet - FC Barcelona. 
Partit corresponent a la 8a jornada de l’OK Lliga. Retransmès en 
directe per Ràdio Sant Sadurní al 107.2 FM i via online a 
www.radiosantsadurni.cat. Socis 5 €; General 12 €. 
Pavelló de l’Ateneu. 
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Dissabte 10 de novembre 
MOST FESTIVAL INTERNACIONAL DE CINEMA DEL VI I EL CAVA: 
REVOLUCIÓN LÍQUIDA, DE CLARA ISAMAT. 

22:00 Pel·lícula documental de Clara Isamat (Catalunya, 2018) 
que es projectarà en primícia cinematogràfica, sobre la revolució 
d’actitud i pensament de la sommelieria. Audrey Doré, Eduardo 
Camiña i José Antonio Barragán, tres sommeliers que aporten un 
punt de vista subjectiu de la professió i comparteixen les seves 
motivacions, inquietuds i experiències. Després de la projecció, els 
assistents gaudiran de la degustació de vins de Caves Gramona 
acompanyada d’una selecció de formatges de Xerigots. Al CIC 
Fassina Centre d’Interpretació del Cava - Cr. Hospital 23.

Dimarts 13 de novembre

19:30 Conferència “El càncer”. La 27a edició del programa es farà 
el diumenge 16 de desembre i estarà dedicada al càncer. El 2016, a 
Catalunya, s´estima que 38.500 persones van ser diagnosticades de 
càncer, 10.425 de les quals no van sobreviure. El càncer representa 
la primera causa de mort entre els homes i la segona entre les dones. 
A la Biblioteca Ramon Bosch de Noya - Plaça 1er Homenatge a la 
Vellesa, 10.Organitza: Biblioteca Municipal i Fundació La Marató de TV3 amb la 
col·laboració de Cava Rimarts i la regidoria de Salut.

Dimecres 14 de novembre 

17:30 Presentació de la novel·la juvenil “El Desvan de Villa 
Serena” i taller plàstic. A càrrec de l´escriptora Conchi Hito i la 
il·lustradora Núria Tomàs. Biblioteca Ramon Bosch de Noya - 
Plaça 1er Homenatge a la Vellesa, 10. Organitza: Biblioteca Municipal. 

19:30 Presentació del llibre “Ponts d’aigua”. A la Biblioteca Ramon 
Bosch de Noya - Plaça 1er Homenatge a la Vellesa, 10. 

Dijous 15 de novembre 

19:30 Conversa en anglès. Conversa en anglès de nivell mitjà 
oberta a tothom. Els no socis del Banc de Temps han de confirmar 
assistència a bancdeltemps.english@gmail.com. C/ de Sant 
Antoni, 43. Organitza: Banc de Temps de Sant Sadurní d’Anoia. 
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Divendres 16 de novembre

18:00 Xerrada “Història del ferrocarril. Del vapor a l’AVE”. Xerrada 
sobre l’evolució del ferrocarril, coincidint amb l’aniversari dels 170 
anys del primer ferrocarril a la península. Al Casal Municipal de la 
Gent Gran Sant Sadurní - Ps. Can Ferrer 11. 

Diumenge 18 de novembre
CINEMA AL CASAL: El hilo invisible. 

18:30 Estats Units, 2017. Dirigida per Paul 
Thomas Anderson. Amb Daniel Day-Lewis, 
Lesley Manville i Vicky Kreips A la ciutat 
de Londres de la postguerra, any 1950, el 
famós modista Reynolds Woodcock (Daniel 
Day-Lewis) i la seva germana Cyril (Lesley 
Manville) són capdavanters de la moda 
britànica i vesteixen tant a la reialesa com 
a qualsevol dona elegant de l’època. Un 
dia, el solter Reynolds coneix Alma (Vicky 
Krieps), que es converteix en la seva 
musa i amant. I la seva vida, fins llavors 
curosament controlada i planificada, es veu alterada per la irrupció 
de l’amor. Al Casal d’Entitats - Cr. Marc Mir, 15. 

Dimarts 20 de novembre

19:30 Presentació del llibre “Trascendiendo el sufrimiento, 
camino hacia una vida liberada” d’Eva Ledesma. A la Biblioteca 
Ramon Bosch de Noya - Plaça 1er Homenatge a la Vellesa, 10. 

Dimecres 21 de novembre

17:30 Laboratori de lectura “El llop ha tornat”. Per a famílies amb 
infants de 4 a 9 anys. Cal inscripció prèvia al web www.santsadurni.
cat/activitatsinfantils a partir del 12 de novembre. A la Biblioteca 
Ramon Bosch de Noya - Plaça 1er Homenatge a la Vellesa, 10. 

Dijous 22 de novembre

19:30 Conversa en anglès. Conversa en anglès de nivell mitjà 
oberta a tothom. Els no socis del Banc de Temps han de confirmar 
assistència a bancdeltemps.english@gmail.com. C/ de Sant 
Antoni, 43. Organitza: Banc de Temps de Sant Sadurní d’Anoia. 
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22 i 23 de novembre 

CONCERTS SANTA CECÍLIA Dia 
de la Música

Un cop més l’alumnat de l’Escola 
Municipal de Música oferirà uns 
petits concerts els dies 22 i 23 
de novembre per celebrar Santa 
Cecília.

Divendres 23 de novembre

17:00 Recital de piano. A càrrec de la fundació Résonnance. 
Amb la participació de Pilar Guarné, pianista de la fundació 
Résonnance. Al Casal Municipal de la Gent Gran Sant Sadurní - Ps. 
Can Ferrer 11. 

20:00 “L’Exili” recital de poesia i música. A la Biblioteca Ramon 
Bosch de Noya - Plaça 1er Homenatge a la Vellesa, 10. 

Dissabte 24 de novembre

16:15 Sortida al Teatre Borràs amb l’obra “Pel davant i pel 
darrera”. Sortida de la Pl. Pont Romà. Preu 35€.  Organitza Associació 
de Jubilats de Sant Sadurní d’Anoia. Plaça Pont Romà. 

8:30 Sortida familiar solidària a La Font de la Canya d’Avinyò Nou. 
Visita a La font de la Canya i el Centre d’Interpretació a Avinyó Nou 
(Avinyonet del Penedès). Sortida des de la plaça del Pont Romà i 
Forn de l’Arseni. Organitza Voluntaris de Mans Unides Sant Sadurní d’Anoia. 

19:30 Hoquei patins: Noia Freixenet - CE Vendrell. Partit 
corresponent a la 10a jornada de l’OK Lliga. Retransmès en 
directe per Ràdio Sant Sadurní al 107.2 FM i via online a www.
radiosantsadurni.cat. Socis: 5 euros; General: 12 euros. Pavelló de 
l’Ateneu.

Diumenge 25 de novembre 

11:00 29a plantada d’arbres a la vila. A les 11:00 h del matí trobada 
davant el Centre Cívic del Barri Vilarnau. Es repartiran eines i 
arbres entre els voluntaris que hi participin. A les 13:30 h aperitiu 
popular. Activitat gratuïta. Davant del Centre Cívic - Pl. Germans 
Segura Viudas s/n. Organitza: ADEMA. 



11

Dimarts 28 de novembre

20:00 Vespres solemnes. Església parroquial. 

Dimarts 28 de novembre 

TAST AMISTÓS: CAVES I 
ESCUMOSOS MONOVARIETALS. 

20:00 La majoria dels escumosos 
del món, per tradició, són cupatges 
de diferents varietats de raïm. 
Aquest tast estarà dedicat a 
conèixer les varietats que formen 
aquests cupatges a través del tast 
de vins base i escumosos d´una sola varietat. Preu: 20 euros. Cal 
Feru eno·botiga. Organitza: Cal Feru. 

Dijous 29 de novembre FESTA MAJOR

11:30 Cercavila de Festa Major amb els Gegants, els Capgrossos, 
el Ball de Panderetes, les Gitanes i els Bastoners de Sant Sadurní.
Lloc de sortida: Al capdamunt del carrer Raval (Els quatre vents)
Recorregut: Raval, Doctor Escayola, plaça de l’Ajuntament, 
Hospital, Església, Mossèn Fontanilles i plaça de l’Església.
Organitza: Associació de Balls Populars de Sant Sadurní d’Anoia i Regidoria de Cultura

12:00 Missa solemne de Festa Major. Església parroquial. 

19:00 Correfoc amb els Joves i els Diables Se m’n Refum
Inici a la plaça de l’Església i finalització a la plaça de l’Ajuntament 
Recorregut: plaça de l’Església, Mossèn Fontanilles, Església, 
Hospital i plaça de l’Ajuntament.
A continuació, lectura dels versots, a la plaça de l’Ajuntament.
Organitza: Diables Se m’n Refum, Timbalers Tabalots i Regidoria de Cultura

Divendres 30 de novembre 

17:00 Ball Berenar de la Gent Gran. Inscripcions i pagament: 26, 27 
i 28 de novembre, de 16 a 19h, al Casal Municipal de la Gent Gran 
Sant Sadurní - Ps. Can Ferrer 11. 

17:30 Presentació del llibre de contes “L’àvia explica contes”. A 
càrrec de Montserrat i Àngels Puigmartí. Biblioteca Ramon Bosch 
de Noya - Plaça 1er Homenatge a la Vellesa, 10. Organitza: Biblioteca 
Municipal amb la col·laboració de l’editorial El Cep i la Nansa.
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ALTRES

PROGRAMA ROMERIA SANT SADURNI A MONTSERRAT 
Dissabte 10 de novembre 
Matí: 

• Rebuda dels que pugen a peu i xocolatada a la plaça Abat 
Oliva. (sortida a les 23.55 del divendres des de la plaça de 
l´ajuntament) 
• A les 11.30 passeig i celebració de l´Eucaristia. Ens trobarem a 
dalt del funicular de Sant Joan a la sortida. 

Tarda: 
• A les 4.20 de la tarda, visita guiada al Museu de Montserrat 
per conèixer les principals obres pictòriques (cal reserva prèvia, 
preu 4 €). 
• A les 5.45 de la tarda, a l´atri de la Basílica, ENTRADA DE 
LA ROMERIA acompanyats per la imatge del Sant Crist i els 
membres del Cos de Portants.
• A les 18.45. Pregària de Vespres a la Basílica. 
• A les 10 de la nit VETLLA DE SANTA MARIA a la Basílica. 
• Ressopó i rifa sorpresa. 

Diumenge 11 de novembre 
Matí: 

• A 1/4 de 9 del matí, sortida dels autocars des de la plaça 
del Pont Romà. Pujada en cremallera des de Monistrol de 
Montserrat. 
• A les 11 del matí MISSA CONVENTUAL amb la presentació i 
ofrena de la nostra Romeria. Després de la missa, rebuda de 
la nostra romeria a la sala de la façana del Monestir amb la 
salutació del P. Abat, Josep Maria Soler. 

Tarda:
 • A les 4 de la tarda, pregària del VIA CRUCIS amb la imatge del 
Sant Crist amb el recorregut tradicional, iniciant el camí des de 
la Basílica. 
• A les 6 de la tarda, Visita Espiritual a la Moreneta al Cambril. 
• Després de la pregària al Cambril, retorn a Sant Sadurní. 
Sortida amb el cremallera de les 18.55 hores. Montserrat. 
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Exposició “Art figuratiu, obra de Ramon Barnés”. 
Del 2 al 24 de novembre del 2018. 
Matins de dimarts a dissabtes de 10:00 a 14:00, tardes de 
dilluns a divendres de 16:00 a 20:30. A la Biblioteca Municipal

Vitrines d’art de la biblioteca: Exposició de sabons 
artesans de LaTieta (Maria José Cabezas). 
Del 2 al 30 de novembre del 2018. 
Matins de dimarts a dissabtes de 10:00 a 14:00, tardes de 
dilluns a divendres de 16:00 a 20:30. A les Vitrines d’art de la 
Biblioteca Municipal

EXPOSICIONS

Cada dilluns a les 20:00 h fins que siguin lliures Marxa per la 
Llibertat dels Presos i Exiliats polítics. C/ Raval. 
Organitza: ANC Sant Sadurní. 

Sortides Grupals Running. Tots els dimarts i dijous a les 19:30 
sortides grupals de running per els voltants de la vila. S’aconsella 
aigua i frontal si es el cas. Lloc de sortida carrer vilafranca, 17 
Contacte : sansasuatot@gmail.com. c. Vilafranca, 17. Organitza: Club 
Esportiu Sansa Sua... Tot. 

El primer divendres de cada mes Espai lliure, a les 17 hores. Espai 
lliure és un lloc de trobada per fer ganxet i mitja, sense professora. 
Obert a tothom i gratuït. Taller d’Orsy. Carrer Sant Antoni, 45. 
Organitza: Taller d’Orsy. 

Tots els diumenges 11:00. Testimonis Cristians de Jehovà. 
Conferència Bíblica. Passeig del Parc Nº 1. 04/11/18 Fins a quin 
grau és Déu real per a vostè? 11/11/18 L’amistat veritable amb Déu 
i amb l’altri 18/11/18 Esforci’s pel que realment és vida! 25/11/18 La 
religió veritable satisfà les necessitats de la societat humana. 
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FORMACIÓ

Centre de Serveis a les Empreses Nexes

•	ESPAI PROFESSIONAL TECNOLÒGIC. Cada dimarts de 
10:30 a 12:30h assessorament individualitzats per adquirir, 
millorar o desenvolupar coneixement en noves tecnologies 
i com aplicar-los a la cerca de feina. També a s’adreça 
aquells emprenedors que vulguin adquirir o millorar 
competències tecnològiques que facilitin la implementació 
del seu projecte de negoci, o bé ajudin en la difusió del seu 
producte o servei a les xarxes. 

•	ENTREVISTA DE FEINA I: MOSTRAR LA MILLOR VERSIÓ 
DE TU. Dilluns 5 de novembre de 10h a 11h Experta: Elena 
Trilla, personal coach. Destinataris: Persones en cerca de 
feina activa. 

•	LABORATORI DE MADURACIÓ D’IDEES EMPRENEDORES. 
31 d’octubre i 7 de novembre. De 9:30 a 13:30h Experta: 
Elena Trilla. Destinataris: empreses de nova trajectòria. 

•	MÀRQUETING I VENDES PER EMPRESES QUE 
COMENCEN. 31 d’octubre i 7 de novembrede 9:30 a 14:30h.  
Expert: Xavier Olivares. Destinataris: empreses de nova 
trajectòria Al CIC Fassina, aula 2a planta.

•	COM MILLORAR EL MEU PROJECTE DE NEGOCI. Jornades 
d’orientació a noves iniciatives empresarials. Dimecres 
14 de novembre de 9:15 a 13h. Ponents: empresaris de 
la FEGP d’àmplia experiència. Destinataris: Persones 
emprenedores i/o empreses de nova creació. Al CIC 
Fassina – Centre d’Interpretació del Cava.

•	NO ÉS TANT EL QUE DIUS DE TU, SINÓ COM HO DIUS. 
Entrevista de feina II: Mostrar la millor versió de tu. Dilluns 
19 de novenbre de 10h a 11h Experta: Elena Trilla, personal 
coach. Destinataris: Persones en cerca de feina activa 

Nexes - Centre de Serveis a les Empreses - Cr. Dr. Barraquer 
3-5. www.santsadurni.cat/nexes



15

De l’1 al 4 de NOVEMBRE		               
Farmàcia Anna Ferrer. Rambla de la Generalitat, 47. 		

Del 5 a l’11 de NOVEMBRE	
Farmàcia Mestre. Carrer Hospital, 2. 

Del 12 al 18 de NOVEMBRE	
Farmàcia Gascón. Rambla de la Generalitat, 26.  

Del 19 al 25 de NOVEMBRE
Farmàcia Vilela. Carrer Tarragona, 34. 

Del 26 al 30 de NOVEMBRE 
Farmàcia Naranjo Salom. Carrer Doctor Escayola, 4. 

FARMÀCIES DE TORN

Més informació al web municipal 
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