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ESCOLA MUNICIPAL

DE MUSICA

SANT SADURNI D’ANOIA

Musica a I'Edat d'Or

* Classes de miusica destinades a
persones a partir de 60 anys. Sessions
d'una hora setmanal, en un horari de
mati.

* En aquestes sessions treballem
I'estimulaci6 de la memoria i l'activitat
cerebral, a través del ritme i Ila
melodia, el moviment corporal que
ajudi a garantir una correcta
coordinacié motriu, la potenciaci6 de
la vessant social de l'individu i un
treball sobre els beneficis de 1'estimul
musical sobre la capacitat emocional

de l'individu.

¢ Professor: Xavier Piquer

Classe oberta i gratuita

— Dijous 16 de maig Y
ales10:00 h -.-* N, U:j ¢

* Per raons d'aforament
és necessaria inscripci6 prévia




