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QUI ES ALBERT BOSCH

Nascut el 1966 a Sant Joan de les Abadesses (Ripollés),
Albert Bosch ha participat al Dakar en 8 ocasions (2 en
" moto, 5 en cotxe i 1 en buggy); ha completat el projecte “7
Cims”, consistent en escalar els cims més alts de cada
continent (finalitzant-lo amb el cim de I'Everest el 2010);
corredor habitual d’Ultramaratons, ha fet més de 100
curses de diferents disciplines d’esports extrems, i ha
creuat I'Antartida des de la costa fins el Pol Sud utilitzant els seus propis mitjans, 98% en solitari i
essent el primer catala que ho aconsegueix, a la vegada que el primer espanyol que ho fa sense
rebre assisténcia.

Emprenedor en la vesant professional i aventurer vocacional. Bosch s'autodefineix com un
apassionat de I'emprenedoria, de l'esport i de totes aquelles aventures que comportin un cert
repte personal. Multi aventurer -ja que no es dedica a cap especialitat esportiva en concret-, els
seus punts forts son la capacitat estratégica, la resisténcia fisica i mental, la perseveranca i la
capacitat de reacci6 en situacions critiques.

ALBERT BOSCH: L’AVENTURER

Albert Bosch porta molts anys participant en multitud d’esdeveniments esportius extrems en
diverses modalitats. De la seva llarga trajectoria en destaquen les seglents aventures:

Expedici6 Pol Sud 1911-2011

La consecuci6 més recent i reconeguda
d’Albert Bosch ha estat el Pol Sud, una de les
expedicions més dures i mundialment
reputades. Hi va arribar després d'una
travessa de 1.152 quilometres i 67 dies des de
la costa fins al Pol Sud geografic, sense |
utilitzar cap tipus d’energia externa (ni motors 5
ni veles). L'aventurer va comencar I'expedicio
acompanyat de Carles Gel, perd va fer més
del 98% del recorregut en solitari perque el
seu company va abandonar per una lesid.
1.122 dels 1.152 quilometres els va fer totalment sol durant 48 dies. Bosch va afrontar el repte de
continuar malgrat un impediment evident: I'expedici6 estava dissenyada per a fer-la en parella. A
banda d’assumir l'augment del risc, Bosch es va veure obligat a incorporar elements
indispensables per a la travessa que van fer pujar el pes del seu trineu fins als 138 quilos. Ell ha
estat el primer catala absolut que arriba al Pol Sud i el primer aventurer de I'Estat que ho
aconsegueix sense rebre cap subministrament extern (04/01/2012 a les 19.50 hores).
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Dakar

Es I'inic aventurer de 'Estat que ha fet totes les carreres més dures del desert en tots els mitjans
possibles: moto (Dakar 1998-1999); cotxe (Dakar 2000-2001-2005-2006 i 2007); buggy
monoplaga (Dakar 2011); bicicleta (Titan Desert 2006) i a peu (Marathon des Sables 2009 i
2011).

1998: Motos. Equip Objetivo Dakar: Abandonament per lesio.
1999: Motos. Equip Objetivo Dakar: 46¢ a la General.
2000: Cotxe. Copilot Pep Busquets. Equip Don Piso. 44¢ a la General i guanyador Copa Toyota Trophy.

2001: Cotxe. Copilot Paul Belmondo. Equip Toyota Trophy. 29¢ a la General, guanyador Categoria T-2
Diesel i guanyador Copa Toyota Trophy.

2005: Cotxe. Equip Saunier Duval. Abandonament etapa 8 per averia.

2006: Cotxe. Equip Saunier Duval. 46¢ a la General, 6& espanyol i 3r en la Nismo challenge (Copa Nissan
al Dakar).

2007: Cotxe. Equip Saunier Duval. 48¢ a la General, 5& espanyol i 3r en la categoria T-1 Diesel.

2011: Buggy: Equip McRae. Abandonament a 'etapa 6.

Alpinisme

Albert Bosch practica alpinisme des de 1985. Ha
pujat les muntanyes més interessants dels
Pirineus, els Alps i ha participat en expedicions
a lIran (Damavand), Marroc (Toubkal), Caucas
rus (Cheguet-Karabashi), i els Andes Argentins
(Cerro Bonete).

Sens dubte, pero, el seu projecte més important
en aquest ambit és el “7 Cims”, una iniciativa
que consisteix en escalar els cims meés alts de
cada continent i que va finalitzar el maig del
2010 escalant I'Everest, el cim més alt del mén.
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KILIMANJARO: 5.950m. Tanzania. Cim més alt d'Africa. 25/09/2006

ELBRUS: 5.641m. Caucas Rus. Cim més alt d'Europa. 12/05/2007

ACONCAGUA: 6.962m. Argentina. Cim més alt de Sud América. 16/01/2008

PIRAMIDE DE CARSTENSZ: 4.884m. llla de Papua. Cim més alt d'Oceania. 16/11/2008
Mc.KINLEY: 6.194m. Alaska. Cim més alt de Nord América. 08/06/2009

Mt.VINSON: 4.892m. - Cim més alt de 'Antartida. 03/12/2009

EVEREST: 8.850m. Nepal. Cim més alt d’Asia. 17/05/2010

Ultramaratons i altres proves de resisténcia

Albert Bosch competeix de forma habitual en ultramaratons, tant en indrets remots (Deserts,
selves, muntanyes...) com en curses a prop de casa.

Fa molts anys que participa asiduament en duatlons, triatlons de muntanya, raids d’aventura i
altres probes d'ultra resisténcia. El seu ampli palmarés dona fe de la seva faceta poliesportiva,
on els components de risc i aventura son elements en comu. També ha participat en algunes
maratons d'asfalt, entre les que destaca la Maratd d’Atenes (2011), que commemorava el 2.500
aniversari del naixement del concepte marato.

ALBERT BOSCH: L'EMPRENEDOR

Bosch va estudiar Ciéncies Empresarials i un MBA a E.S.A.D.E. Des que es va establir com a
empresari als 26 anys ha desenvolupat una densa carrera emprenedora fundant i invertint en
diferents projectes empresarials, tant ell sol, com de la ma de diferents grups d'inversors amb els
que participa i representa. EI 2004 va fundar INVERGROUP, una plataforma per a gestionar les
seves participacions en diferents projectes d'emprenedoria, i per a participar en altres projectes
liderant grups d'inversors de la seva confianga, enfocant-se al sector de I'Energia i el Medi
Ambient, com a manera de comprometre’s en la promocié i dinamitzacio de projectes prospers
que aportin rendiments economics a la vegada que beneficis mediambientals.

Com a part d’aquesta activitat empresarial, Bosch presideix des de 2009 AIJEC+, la secci6
senior -empresaris de més de 40 anys- de I'Associacio de Joves Empresaris de Catalunya
(AIJEC), entitat a la que Bosch pertany des de fa més de 21 anys i de la qual ha format part de la
junta directiva durant 18 anys.
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ALBERT BOSCH DIVULGADOR

Entre les activitats d’Albert Bosch, hi destaca la divulgacio sobre temes relacionats amb
I'aventura, 'emprenedoria i I'actitud de lideratge i motivadora en general.

Llibres

Esperit d’Aventura: Els 7 reptes de I'emprenedor és el titol del primer llibre d’Albert Bosch. El
volum, publicat per I'Editorial Urano i inclds en la col-leccié Empresa Activa, és una reflexié sobre
el fet empresarial assimilat a una veritable aventura. Bosch hi desenvolupa conceptes essencials
pels emprenedors i calcats als que es donen en el mon de 'esport i 'aventura.

SENN OO ComocmaG

—  Esperit d’Aventura té una versié enriquida
E Pirity | produida per Enhancing Ebooks. Es tracta
ave;: | d’una aplicacio per a iPad que fa un pas mes
enlla del simple eBook i que ja esta a la
venda a Appstore. La seva consulta implica
una conducta activa per part del lector, a qui
permet diferents recorreguts en funcié dels
seus interessos. Inclou 4,5 hores de material audiovisual i esta pensat per consultar mentre
s'interactua amb webs com wikipédia i en xarxes socials com facebook i twitter.

Actualment, Bosch prepara un nou volum amb Edicions B que sortira a la venda a mitjans de
2013.

Conferéncies

Amb [l'experiéncia acumulada a través de les seves
empreses economiques i esportives, Bosch s’ha convertit
en un conferenciant valorat per parlar del treball en
equip, motivacid, avaluacié de riscos i definicio
d'objectius.  Aquesta  activitat la  desenvolupa
professionalment per a empreses i companyies de gran
prestigi i en col-laboracio amb institucions de diferent
tipus, relacionades amb la joventut, 'emprenedoria i ‘

l'actitud de superacié en general (associacions, universitats, centres penitenciaris, ONG i altres).

A més, Bosch també col-labora amb articles d’opinié en mitjans generalistes i especialitzats en
economia i aventura.
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